
　ＪＦＡルール改正などの公式通達ならびに解説動画　

　１．２０２０レフェリングスタンダード

　２．２０１９／２０２０サッカー競技規則の改正

　３．第１４条　ペナルティキックについて

https://youtu.be/wV3s53EoY90
https://youtu.be/ZzsvhOu6zWc
https://youtu.be/N59V5QxUPYE

